
प्रदेश लोक सेवा आयोग 

सदूुरपश् िम प प्रदेश 
 ज्येष्ठता र काययसम्पादन मू पल्याङ्कनद्वारा तथा काययक्षम पता मू पल्याङ्कनद्वारा हनु ेबढुवाको दरखास्त फाराम प 

  

कम पयिारी सङ् केत नं. : 

प्रदेश लोक सेवा आयोगको सूिना नं. : क)...................(ख)................... 
बढुवा हनु ेपदको सङ् ्या :  

सेवा :  

उपसमू पह :  

बढुवाको ककससम प : (क) काययक्षम पता मू पल्याङ्कन  (ख) ज्येष्ठता र काययसम्पादन मू पल्याङ्कन 

शे्रणी/तह :  

समू पह :  

 

उम्मे पदवारको पूरा नाम प, थर : 

जन्म प सम पसत : 

बाबकुो नाम प : 

बाजेको नाम प : 

बहाल रहेको कायायलय : 

सेवा : 

समू पह :  

उपसमू पह : 
१. नोकरी कववरण (सरुुदेश्ख हालको पदसम्म प) 

क्र.सं. 
पदको नाम प, 

शे्रणी/तह, सेवा, 
समू पह, उपसमू पह 

कायायलयको नाम प 

सनयशु्ि वा 
बढुवाको 

सनणयय सम पसत 

बहाल रहेको सम पसत 
असाधारण सबदा बसेको भए 

अवसध 

कसरी आएको 
(खलुा/बढुवा/ 
अस्थायी) 

कैकफयत 
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द्रष्टव्य : (१) प्र.सन.से.ऐन, २०७९ को दफा ३० अनसुार बढुवाको उम्मे पदवार हनु असर पने केही छैन भनी कैकफयतम पा उल्लेख गने । 

 (२) स्थायी, कवकास, अस्थायी, सेवा पररवतयन, समू पह, उपसमू पह पररवतयन आदद कसरी आएको भने्न व्यहोरा म पहल नं. ९ म पा स्पष्ट खलुाउन े। 

२. प्रदेश सनजाम पती सेवा ऐन बम पोश्जम प सेवा अवसध गणना हनु ेवगयको भए सो वगयम पा श्िन्ह (√) लगाउन े: 

 म पकहला    दसलत     थारु/रानाथारु   आसथयक रुपले कवपन् न खस आयय   कपछसिएको के्षत्र   
आददवासी जनजाती  अपाङ्गता  भएका व्यश्ि   म पधेशी    म पशु्स्लम प  

३. कवसभन्न वगीकृत क्षते्रम पा गई काम प गरेको अनभुव (हालको शे्रणी/तहको म पात्र) 

वहाल रहेको सम पसत वहाल रहेको 
श्जल्ला 

कुन वगयको श्जल्ला 
हो खलुाउन े

रुज ुहाश्जर भएको ददन (बर्य, म पकहना, ददन) कैकफयत 
देश्ख सम्म प 
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द्रष्टव्य : (१) म पहल नं. ४ म पा प्रदेश सनजाम पती सेवा ऐन अनसुार वगय खलुाउन ुपनेछ । 

 (२) वगीकृत के्षत्र सम्बन्धम पा रुज ुहाश्जर कसत (वर्य, म पकहना, ददन) भएको हो म पहल नं. ५ म पा स्पष्ट खलुाउन ुपनेछ । 
४. मू पल्याङ्कनको लासग गणना हनु ेपसछल्लो ५ बर्यको का.स.मू प. पेश गरेको कायायलय : 

कायायलयको नाम प आ.व. 
(क)  

(ख)  

(ग)  

(घ)  

(ङ)  

 



५. शैश्क्षक योग्यता  

शैश्क्षक योग्यता 
अध्ययनको अवसध 

 

शे्रणी/तह श्शक्षण संस्थाको नाम प, ठेगाना कैकफयत 
देश्ख सम्म प 
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द्रष्टव्यः– (१) फाराम पम पा उल्लेश्खत सबै उपासधहरूको प्रम पाश्णत प्रसतसलकप पेश गनुयपनेछ । प्रसतसलकप पेश नगरेम पा सो वापतका अङ्क पाइन ेछैन । 

(२) सेवा प्रवशेको सनसम पत्त तोककएको न्यूनतम प शैश्क्षक योग्यताभन्दा म पासथ सम्वश्न्धत कवर्यको असतररि शैश्क्षक उपासधको सम्वद्धता सनधायरण 
भै नसकेको भए प्रदेश सनजाम पाती सेवा ऐन अनसुार सम्वद्धता सनधायरण गराएको हनु ुपदयछ । साथै उपयुयि म पहल ६ म पा शैश्क्षक योग्यताको 
सम्वद्धता सनधायरण भैसकेको भए सम्वद्धता सनधायरण भएको सम पसत सो उपासध सेवा समू पह, उपसमू पहसँग सम्वश्न्धत हो भने प्रम पाश्णत भएको सम पसत 
उल्लेख भएको हनु ुपनेछ । 

 

 

६. सेवासगँ सम्बश्न्धत सेवाकालीन तालीम प (हालको शे्रणी/तहको म पात्र) 

तालीम पको कवर्य तालीम प ददन ेसंस्थाको नाम प र ठेगाना 
अवसध 

शे्रणी/तह कैकफयत 
देश्ख सम्म प 
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द्रष्टव्यः–  (१) प्रदेश सनजाम पाती सेवा ऐन अनसुारको तासलम पको प्रम पाणपत्रम पा अवसध हनुपुनेछ । 

(२) आफुले प्राप्त गरेको तासलम पको स्तर सनधायरण भै नसकेको भए सम्वद्धता सनधायरण ससम पसतबाट स्तर सनधायरण गराएको हनुपुनेछ । 

 (३) सेवाकासलन तालीम प वापत कुनै एउटा तासलम पलाई म पात्र अङ्क ददइनेछ । 
 

७. अध्ययन कवदा, असाधारण कवदा (हालको शे्रणी/तहको म पात्र) 

कवदाको ककससम प 

कवदा सलएको सम पसत 

कवदाको अवसध 
अध्ययनको कवर्य (अध्ययन 

सबदाको हकम पा म पात्र) 

अध्ययन गरेको 
संस्थाको नाम प र 
ठेगाना (अध्ययन 

सबदाको हकम पा म पात्र) 

कैकफयत 
देश्ख सम्म प 
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८. बैदेश्शक तालीम प (हालको शे्रणी/तहको म पात्र) 

तालीम पको कवर्य तालीम प सलएको म पलुकु तालीम प ददन ेसंस्थाको 
नाम प र ठेगाना 

तालीम प सलएको सम पसत 
तालीम पको अवसध कैकफयत 

देश्ख सम्म प 
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९. गयलकट्टी (हालको शे्रणी/तहको म पात्र) 

गयलकट्टी भएको सम पसत 
गयलकट्टी भएको अवसध कैकफयत 

देश्ख सम्म प 
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म पासथ उल्लेश्खत कववरणम पा कुनै कुरा झठुा लेश्खएको वा जानाजानी साँिो कुरा दबाउन ेउदे्दयले लेश्खएको ठहरे कानून बम पोश्जम प सजाय स्वीकार गनेछु 
भनी सहीछाप गने : 

कम पयिारीको नाम प, थर : 

पद : 

दायाँ औलंाको ल्याप्िे सहीछाप : 

सही र सम पसत : 

 

उपरोि व्यहोरा कायायलयम पा रहेको सनजको रेकिय अनसुारको हो र यसम पा सनजले मे परो रोहवरम पा सहीछाप गरेको ठकक हो भनी प्रम पाश्णत गने : 

 

 

कायायलयको छाप : 

 

कवभागीय/कायायलय प्रम पखुको नाम प : 

दस्तखत : 

सम पसत : 
 


